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PONIEDZIALEK KL O

11.05.2026
e  Zupa koperkowa z ziemniakami ( 7,9 )
. Ryz paraboliczny (7)
e  Kurczak w sosie stodko - kwasnym
e  Suréwka z mtodej kapusty i koperku
e  Kompot $liwkowy / woda mineralna niegazowana w butelce
. Jabtko
WTOREK KL.0
12.05.2026
e  Zupa z czerwonej soczewicy (9 )
e  Kasza jeczmienna (1,7 )
e  Gulasz miesny z warzywami ( 7 )
e  Surdéwka z selera i rodzynek (3,9,10)
. Sok tloczony ze swiezych owocéw / woda mineralna niegazowana w butelce
SRODA KL .0
13.05.2026
e Zupa krem z marchewki z grzankami ( 9 )
. Kluski leniwe z masetkiem (1,3,7 )
e  Koktajl truskawkowy (7 )
e  Woda mineralna niegazowana w butelce
CZWARTEK
14.05.2026
e  Zupajarzynowa(7,9)
. Spaghetti z migsem, sosem bolognese i serem parmezanem (1,3,7 )
e  Sok ttoczony ze $wiezych owocéw / woda mineralna niegazowana
. Paczek (1,3,7)
PIATEK
15.05.2026

e  Zupa pomidorowa z makaronem (1,3,7,9)

e  Ziemniaki gotowane z koperkiem

e  Ryba Miruna smazona w panierce (1,3,4 )

e  Bukiet warzyw gotowanych z sosem jogurtowo - koperkowo — czosnkowym (7 )
e  Kompot jabtkowy z gozdzikami / woda mineralna niegazowana

Zastrzegamy zmiany w jadlospisie!

Srodki spozywcze uzyte do produkciji potraw np. przyprawy, ryze, kasze ,makarony, kwasek cytrynowy i inne wedtug producentéw moga zawieraé
Sladowe ilosci nastepujgcych alergendw :zboza zawierajgce gluten, soje, mleko, jaja, orzechy, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i
Alergeny i ich oznaczenie numeryczne wykorzystywane w jadtospisie dostepne sg u kierownika stotdwki i na stronie internetowej szkoty.




