PONIEDZIALEK

19.01.2026
e  Zupa ogérkowa (7,9)
e  Ziemniaki gotowane z koperkiem
e  Kotlet z piersi kurczaka(1,3 )
e  Surdéwka z biatej kapusty typu Colestaw (3,10 )
. Kompot z owocéw mieszanych / woda mineralna niegazowana
. Jabtko
WTOREK
20.01.2026
e Zuparyzanka (9)
e  Kluski ktadzione 91,3,7 )
. Gulasz po wegiersku (1)
. Fasolka szparagowa gotowana na parze (7 )
e  Sok ttoczony ze $wiezych owocoéw / woda mineralna niegazowana
SRODA
21.01.2026
e  Zupa jarzynowa krem z grzankami( 1,9 )
. Kluski leniwe z masetkiem (1,3,7 )
e  Koktajl truskawkowy — wyréb wiasny (7 ) / woda mineralna niegazowana
. Mandarynka
CZWARTEK
22.01.2026
. Zupa szczawiowa z jajkiem ( 3,7,9 )
e  Kasza jeczmienna (1,7 )
e  Pulpet w sosie koperkowym (1,3,7 )
e  Buraczki gotowane (1,7 )
. Kompot sliwkowy / woda mineralna niegazowana
. Brzoskwinia w syropie
PIATEK
23.01.2026

. Roso6t z makaronem ( 1,3,9)

e  Ziemniaki gotowane z koperkiem

e  Ryba w chrupigcej panierce (1,3,74)

e  Surdéwka z kapusty kwaszonej i marchwi

e  Kompot malinowo -porzeczkowy / woda mineralna niegazowana

Zastrzegamy zmiany w jadlospisie!

Srodki spozywcze uzyte do produkciji potraw np. przyprawy, ryze, kasze ,makarony, kwasek cytrynowy i inne wedtug producentéw moga zawieraé
Sladowe ilosci nastepujgcych alergendw :zboza zawierajgce gluten, soje, mleko, jaja, orzechy, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i
Alergeny i ich oznaczenie numeryczne wykorzystywane w jadtospisie dostepne sg u kierownika stotéwki i na stronie internetowej szkoty.




