PONIEDZIALEK
27.10.2025

WTOREK
28.10.2025

SRODA
29.10.2025

CZWARTEK
30.10.2025

PIATEK
31.10.2025

o)

=5
A2
o v

Wadiospi

Krupnik (1,9)

Ziemniaki gotowane z koperkiem

Kotlet pozarski (1,3 )

Bukiet warzyw gotowanych z sosem jogurtowo-koperkowo — czosnkowym ( 7 )
Kompot truskawkowy / woda mineralna niegazowana

Gruszka

Zupa dyniowa z grzankami ziotowymi (1,9 )

Spaghetti z miesem , sosem bolognese i serem parmezanem (1,3,7)
Sok tloczony ze swiezych owocéw / woda mineralna niegazowana
Sliwka

Zupa jarzynowa z ziemniakami ( 9)

Pierogi z serem i polewg jagodowa (1,3,7 )

Herbata owocowa stodzona miodem / woda mineralna niegazowana
Jabtko

Zupa z cukinii, papryki i kapusty (9 )

Ryz paraboliczny (7 )

Piers$ z indyka w sosie curry (1,7 )

Satatka z burakéw gotowanych

Kompot jabtkowo —malinowo - porzeczkowy /woda mineralna niegazowana
Arbuz

Zupa pomidorowa z makaronem (1,3,7,9)

Ziemniaki gotowane z koperkiem

Ryba smazona w ciescie nale$nikowym ( 1,3,4,7 )

Suréwka z kapusty kwaszonej i marchwi

Sok ttoczony ze $wiezych owocow / woda mineralna niegazowana

Zastrzegamy zmiany w jadlospisie!

Srodki spozywcze uzyte do produkgji potraw np. przyprawy, ryze, kasze ,makarony, kwasek cytrynowy i inne wedtug producentéw moga zawiera¢
Sladowe ilosci nastepujgcych alergendw :zboza zawierajgce gluten, soje, mleko, jaja, orzechy, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i
Alergeny i ich oznaczenie numeryczne wykorzystywane w jadtospisie dostepne sg u kierownika stotdwki i na stronie internetowej szkoty.




