PONIEDZIALEK

15.09.2025
e  Zupa szczawiowa z jajkiem ( 3,7,9 )
e  Ziemniaki gotowane z koperkiem
. Indyk w sosie $mietanowo -musztardowym ( 7,10 )
e  Surdéwka z kapusty czerwonej
. Kompot z owocéw mieszanych / woda niegazowana
. Brzoskwinia
WTOREK
16.09.2025
e Zuparyzanka (9)
e  Ziemniaki gotowane z koperkiem
. Kotlet schabowy (1,3 )
e  Kapusta gotowana zaprawiana pomidorami (1,7 )
e  Sok ttoczony ze $wiezych owocoéw / woda mineralna niegazowana
SRODA
17.09.2025
. Barszcz ukrainski ( 7,9 )
e  Pierogi z serem i polewg jogurtowo-jagodowg (7 )
. Herbata owocowa / woda mineralna niegazowana
. Banan
CZWARTEK
18.09.2025
e  Zupa z cukinii, papryki i kapusty biatej (9)
e  Kopytka (1,3)
e  Gulasz po wegiersku (1)
e Ogorek kwaszony
e  Sok ttoczony ze $wiezych owocoéw / woda mineralna niegazowana
e Arbuz
PIATEK
19.09.2025

. Roso6t z makaronem ( 1,3,9)

e  Ziemniaki gotowane z koperkiem

e  Kotlet z tososia i ryb mieszanych (1,3,4)

e  Surdéwka z biatej kapusty typu Colestaw (3,10 )

e  Kompot wisniowy / woda mineralna niegazowana

Zastrzegamy zmiany w jadlospisie!

Srodki spozywcze uzyte do produkciji potraw np. przyprawy, ryze, kasze ,makarony, kwasek cytrynowy i inne wedtug producentéw moga zawieraé
Sladowe ilosci nastepujgcych alergendw :zboza zawierajgce gluten, soje, mleko, jaja, orzechy, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i
Alergeny i ich oznaczenie numeryczne wykorzystywane w jadtospisie dostepne sg u kierownika stotéwki i na stronie internetowej szkoty.




