PONIEDZIALEK

27.11.2023
e  Zupa ogorkowa z ziemniakami (7,9)
e Ryzjasminowy (7 )
. Kurczak w sosie stodko - kwasnym (1)
e  Surdwka z biatej kapusty, koperku z sosem winegret ( 10 )
. Kompot wieloowocowy / woda niegazowana
. Brzoskwinia w syropie
WTOREK
28.11.2023 Krupnik (1,9)
e  Ziemniaki gotowane z koperkiem
. Mielony odmieniony z pieczarkami i serem mocarellg ( 1,3,7)
e Fasolka zétta z masetkiem (7)
e  Sok ttoczony ze $wiezych owocéw / woda niegazowana
. Banan
SRODA
29.11.2023

e Zurek z bialg kietbaska i jajkiem (3,7,9)
e  Kluskileniwe (1,3,7) / kopytka z cebulkg — dieta bezmleczna (1,3,)
. Koktajl bananowo-truskawkowy — wyréb wiasny / woda niegazowana
. Deser sojowy waniliowy — dieta bezmleczna
CZWARTEK

30.11.2023
e  Zupa koperkowa z ziemniakami (7, 9)
e Kaszagryczana (7)
. Udziec z indyka pieczony z sosem pieczarkowym ( 7))
e  Safatka z buraczkéw gotowanych i jabtek
e  Kompot wisniowy / woda niegazowana
e  Jabtko
PIATEK
01.12.2023

e  Zupa fasolowa z tazankami (1,3,9 )

e  Ziemniaki gotowane z koperkiem

. Filet z Miruny w sosie cytrynowym (7))

e  Surdéwka z kapusty pekinskiej, pomidoréw cherry, ogérka zielonego, rzodkiewki ( 10 )

e  Sok ttoczony ze $wiezych owocéw / woda niegazowana

Zastrzegamy zmiany w jadlospisie!
Srodki spozywcze uzyte do produkciji potraw np. przyprawy, ryze, kasze ,makarony, kwasek cytrynowy i inne wedtug producentéw mogg zawiera¢
Sladowe ilosci nastepujgcych alergenéw :zboza zawierajgce gluten, soje, mleko, jaja, orzechy, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i
Alergeny i ich oznaczenie numeryczne wykorzystywane w jadtospisie dostepne sg u kierownika stotéwki i na stronie internetowej szkoty




