PONIEDZIALEK
16.10.2023

WTOREK
17.10.2023

SRODA
18.10.2023

CZWARTEK
19.10.2023

PIATEK
20.10.2023

Zupa ryzanka (9)

Ziemniaki gotowane z koperkiem

Kotlet panierowany z piersi kurczaka (1,3)
Marchewki mini z masetkiem (7))

Kompot z owocow mieszanych / woda niegazowana
Gruszka

Zupa ogorkowa (7,9 )

Kasza jeczmienna (1,7)

Boeuf storogonow z wotowiny (1)

Suréwka z biatej kapusty typu Colestaw (3,10)

Sok ttoczony ze $wiezych owocdéw / woda niegazowana
Winogrono

Zupa grochéwka z kietbaskg (9)

Makaron z twarozkiem i truskawkami (1,3,7,)

Herbata z cytryng stodzona miodem / woda niegazowana
Banan

Zupa duet fasolowy (9)

Kopytka (1,3,)

Pulpet wieprzowo-drobiowy sosie pomidorowym (1,3,)
Satatka szwedzka

Kompot sliwkowy / woda niegazowana

Jabtko

Ros6t z makaronem (1,3,9)
Ziemniaki gotowane z koperkiem
Kotlet z ryby (1,3,4,)

Bukiet warzyw gotowanych z sosem jogurtowo- koperkowo-czosnkowym (7)

Sok tloczony jabtkowy / woda niegazowana

Zastrzegamy zmiany w jadlospisie!

Srodki spozywcze uzyte do produkciji potraw np. przyprawy, ryze, kasze ,makarony, kwasek cytrynowy i inne wedtug producentéw moga zawiera¢
Sladowe ilosci nastepujgcych alergenow :zboza zawierajgce gluten, soje, mleko, jaja, orzechy, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i
Alergeny i ich oznaczenie numeryczne wykorzystywane w jadtospisie dostgpne sg u kierownika stotéwki i na stronie internetowej szkoty




