PONIEDZIALEK

19.06.2023
. Zupa kalafiorowa (7,9)
. Ryz jasminowy (7)
e Udziec z indyka pieczony w sosie wiasnym
. Satatka z pomidoréw i cebulki
. Kompot z owocéw mieszanych / woda niegazowana
e Truskawki
WTOREK
20.06.2023
e  Krupnik (9)
. Ziemniaki miode z koperkiem
e  Gotlgbek bez zawijania w sosie pomidorowym (7))
e  Suréwka z warzyw mieszanych (7,9,10 )
. Sok tloczony ze swiezych owocéw / woda niegazowana
e Arbuz
SRODA
21.06.2023

e  Zupa koperkowa (7,9)

e Kasza jeczmienna (1,7)

. Bitka schabowa po mysliwsku

. Safata z rzodkiewka, szczypiorem i polewg jogurtowg (7 )
. Sok jabtkowy / woda niegazowana

. Banan
CZWARTEK
22.06.2023
e Zurek z bialg kietbaska i jajkiem 3,(7,9 )
. Makaron z serem i truskawkami (1,3,7 )
. Herbata z cytryng stodzona miodem / woda niegazowana
PIATEK
23.06.2023 kl. 0

e  Zupajarzynowa (9)

. Ziemniaki mtode z koperkiem

. Paluszki rybne (1,3,4,)

e  Surdéwka z kapusty kwaszonej, i marchwi
e  Kompot sliwkowy /woda niegazowan

Zastrzegamy zmiany w jadlospisie!
Srodki spozywcze uzyte do produkcji potraw np. przyprawy, ryze, kasze ,makarony, kwasek cytrynowy i inne wedtug producentéw mogg zawieraé
Sladowe ilosci nastepujgcych alergendw :zboza zawierajgce gluten, soje, mleko, jaja, orzechy, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i
siarczyny. Alergeny i ich oznaczenie numeryczne wykorzystywane w jadtospisie dostepne sa u kierownika stotéwki i na stronie internetowej
szkoty( stotéwka)




